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2024⼿帳会議とふり返り

⼿帳が⽣活の⼀部に。1⽇の終わりに⼿
帳を開いてないことを思い出せる、バッ
グの中に⼿帳があるか確かめるという癖
がついてきました。

⽤紙とペンのサイズや質感の好みが固ま
ってきたので決めきれない時の取捨選択
ができるようになってきました。好きポ
イントの優先順位がつけられるようにも
なりました。その割にはモノが増える⼀
⽅なのはどういうことでしょう。そこは
⼤⽬にみますよね（同意求）。

毎⽇⼿帳に何かしら書くということは、
⽇記0（ゼロ）⽇坊主の私からしてみれ
ばこの歳になっての⼤躍進でございま
す。あまり⾒返すことはないにしても、
退避したリフィル綴りはなんか嬉しい。

2025⼿帳の予定（あくまでも）

ロロマクラッシックが⼤好きなので活⽤
したい。⼿帳を開く前に⼿のひらで触っ
ているだけでも好きだったりします。ブ
ルームが早く落ちないかなぁ。

たぶん⼿が回らないと思うので、ほぼ⽇
とロルダイは⾒送る（→先⽇ロルダイ買
ってしまいました汗）。
リフィル⾃作を視野に⼊れるため、常に
テンプレートを考えるように意識する。

【M5】 M6 とサイズが近く⽤途が被っ
てしまうためしばらくは家置きにします
（購⼊前より分かってはいたものの）。
リフィルはデザペで⾃作して「好きなも
の」についての覚え書きやメモなど。
KITTA帳も M5 で作っています。かなり
溜まってきました（ニヤニヤ）。

【M6】 持ち歩き⽤でスケジュールとライ
フログのメイン⼿帳。リフィルは Daiso
⽉刊週間と書き込みたくなるシリーズを使
います。書くことに集中する⼿帳にしよう
かな。スペースを持て余さないようにしっ
かりびっちり書きたいと思います。

【バイブル】 家置きログ帳。⼤きな買い
物をする時や購⼊を迷っている時の検討メ
モに使います。リフィルは Daiso ⽉刊週
間にハイライトノート的なログ、検討メモ
はストック⽤紙の消化に勤めます。

所持しているロロマクラッシックの3サイ
ズを使いこなしたいと思っておりましたが
M5 はいったん決まったお役⽬なしとなり
ました。
使っていくにつれ状況に応じてスタイルは
変えていきますが、⼤きな流れとしてはこ
んな感じで収まりました。

名刺∼A5の印刷
ができます。⼩
物印刷に最適！

シールになって
いるロール紙が
秀逸。

ロール紙は幅が 60mm なのでそのサイズ
でシールを印刷すると余⽩の捨てる部分
がかなり少なくて経済的です。ハイライ
トノートに⻤ピッタ。

ありがと

折本の作り⽅

①⽤紙を横向きに置いて、短辺⽅向を
外表で⼆等分して折り筋をつけます。

②広げて戻し⻑辺⽅向は四等分に折り
筋をつけておきます。

③再度広げて真ん中2ブロック分に切
り込みを⼊れます。

④畳んで完成（畳み⽅は検索で出てき
ますよ）。しっかり折り筋をつけると
仕上がりが綺麗です。

※カッター台などを使って安全に留意
してくださいまし。

「なぎこ組曲定期演奏会」に
お越しいただき

ありがとうございます。

お⼿間も厭わず⼿にされ
御礼申し上げます。

SET LIST

2024⼿帳会議とふり返り
2025⼿帳の予定（あくまでも）

コンパクトプリンターを買いました


